
    Essenplan vom 28.09.2026 – 02.10.2026 KW 40 
 

  
Montag Menü 2 

 Tomatensuppe mit Fleischklößchen (Geflügel) 
Balireis 
Rohkost 
Fruchtjoghurt 
 

  
Dienstag Menü 3 

 Nudelsuppe 
Germknödel (Fruchtfüllung) 
Warme Vanillesoße 
 

  
Mittwoch Menü 2 

 Rindfleischfrikadelle 
Rahmporree 
Kartoffeln 
Frisches Obst 
 

  
Donnerstag Menü 1 

 Putenschnitzel in Käse-Ei-Hülle 
Tomatensoße 
Nudeln 
Haselnusspudding 
 

  

Freitag Menü 3 
 

 Farfalle-Nudeln 
Kräutersoße mit Tomate 
Parmesan 
Gemischter Salat mit Dressing 
Fruchtjoghurt Mango 
 

 
    


