Essenplan vom 17.08.2026 — 21.08.2026 KW 34

Montag Menl 3
Tortellini mit Ricotta-Spinatfillung
Tomaten-Gemuse-Sauce
Rohkost
Fruchtjoghurt

Dienstag Menu 3
Kartoffelcremesuppe
Schupfnudeln, gebraten
Zwetschgensolde

Mittwoch Mend 1
Rindfleischfrikadelle
Gestovte Bohnen
Kartoffeln
Frisches Obst

Donnerstag Meni 3
Bauernfrihstiick ohne Speck
Tomatenketchup
Gewtrzgurke
Bunter Salat mit Frenchdressing
Gotterspeise mit Vanillesol3e

Freitag Menu 1

Gebratenes Seelachsfilet
Petersiliensol3e
Stampfkartoffeln
Eisbergsalat mit Dressing
Schokoladenpudding




