Essenplan vom 14.09.2026 — 18.09.2026 KW 38

Montag Meni 1
Kleine Hackballchen (Rind und Schwein)
Zwiebelsol3e
Erbsen-Kartoffel-Stampf
Frisches Obst

Dienstag Menu 3
Gemuserahmsuppe
Kaiserschmarrn (ohne Rosinen)
Apfel-Zimtsol3e

Mittwoch Menu 1
Bolognese mit Gefliigelhackfleisch
Parmesan
Gabelspaghetti
Eisbergsalat mit Dressing
Rohkost

Donnerstag Meni 2
Hahnchenbrust paniert
Geflugelsolie
Karottenscheiben
Kartoffelstampf
Gotterspeise mit Vanillesol3e

Freitag Menu 3

Kartoffel-Wedges
Schnittlauchquark

Bunter Salat mit Dressing
Pfirsichkompott




