Essenplan vom 12.01.2026 —16.01.2026 KW 03

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Mentl

Gabelspaghetti
Sol3e nach ,Bologneser Art*
Fruchtjoghurt

Meni 3

Brokkolicremesuppe
Pfannkuchen
Apfelmus
Zimtzucker

Menu 2

Truthahngulasch in Rahmsol3e
Rosenkohl

Rohkost

Spatzle
Schokoladen-Mandel-Pudding

Meni 3

Farfalle-Nudeln
Gorgonzolasol3e mit Birne
Rucolasalat mit Dressing
Frisches Obst

Meniu 1

Gebratene Buntbarschschnitte
Dillsof3e

Salzkartoffeln

Gurkensalat

Rohkost




