Essenplan vom 09.03.2026 — 13.03.2026 KW 11

Montag Menu 1
Truthahnfrikadelle
Rahmsole
Stampfkartoffeln
Rohkost
Fruchtjoghurt

Dienstag Mend 3
Brokkolicremesuppe
Pfannkuchen
Apfelmus
Zimtzucker

Mittwoch Men Hits for kids

Gemuse-Schnitzel
Rahmporree
Salzkartoffeln
Frisches Obst

Donnerstag Menu 3
Farfalle-Nudeln
Gorgonzolasol3e mit Birne
Rucolasalat mit Dressing
Gurken

Freitag Menu 1

Gebratene Buntbarschschnitte
Dillsof3e

Salzkartoffeln

Gurkensalat

Birnenkompott




