
    Essenplan vom 05.01.2026 –09.01.2026 KW 02 
 

  
Montag Menü  

  
Ferien 
 

  
Dienstag Menü  

  
Ferien 
 

  
Mittwoch Menü 2 

 Putengyros in Sahnesoße 
Balireis 
Bunter Salat mit Dressing 
Rohkost 
 

  
Donnerstag Menü 3 

 Bauernfrühstück ohne Speck 
Tomatenketchup 
Gewürzgurke 
Götterspeise mit Vanillesoße 

  

Freitag Menü 1 
 

 Gebratenes Seelachsfilet 
Petersiliensoße 
Stampfkartoffeln 
Eisbergsalat mit Dressing 
Schokoladenpudding  

 
    


