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Menüplan Sonderkostformen für Kalenderwoche KW 42 

 
 

 
 
Kostformen 

 
Montag 

 
Dienstag 

 
Mittwoch 

 
Donnerstag 

 
Freitag 

 
Samstag 

 
Sonntag 

 
 
Glutenfrei+ 
Lactosefrei 
Hühnereiweißfrei 

Hähnchenbrust 
Soße 

Mischgemüse  
Kartoffeln 

Seelachswürfel 
mit Gemüsestreifen 

in Soße 
Reis 

Blumenkohl 
Soße 

Kartoffeln 
 

Putenrollbraten 
Soße, Kaisergemüse 

Kartoffeln 
 

Fischfilet 
Soße 

Gemüse 
Kartoffeln 

Linsensuppe 
mit Fleischeinlage 

Burgunderrollbraten 
Gemüse 

Soße 
Kartoffeln 

 
 
 

       

        

 
 

       

 
ohne Schwein 
ohne Gluten 
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