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Menüplan Sonderkostformen für Kalenderwoche KW 09 
 

 
Kostformen 

 
Montag 

 
Dienstag 

 
Mittwoch 

 
Donnerstag 

 
Freitag 

 
Samstag 

 
Sonntag 

 
 
Glutenfrei+ 
Lactosefrei 
Hühnereifrei 

Grüner Bohneneintopf 
mit Rindfleisch und 

Kartoffeln 

Hühnerfrikassee 
mit Reis 

 

Rindfleisch gekocht 
Kartoffeln, 

Meerrettichsoße, 
Karotten 

Putengeschnetzeltes  
in Curry 

Reis 

Glutenfreie Nudeln 
Brokkoli Soße 

 

Pichelsteiner Eintopf 
Fleischeinlage 

 

Schweinerückensteak 
Soße, Bohnen 

Kartoffeln 
 

        

 

       

        

 
ohne Schwein 
ohne Gluten 
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