
G:\01 NCS OD\Speisepläne\Sonderkost\2026\08.Sonderkost.doc 

Menüplan Sonderkostformen für Kalenderwoche KW 08 

 
 
 
 

 
Kostformen 

 
Montag 

 
Dienstag 

 
Mittwoch 

 
Donnerstag 

 
Freitag 

 
Samstag 

 
Sonntag 

Gluten-,Lactose 
+Hühnereiweißfrei Vegetarische 

Tomatensuppe mit 
Reis und Gemüse 

Hähnchenkeule 
Gemüse, Kartoffeln 

Soße 

Gemüseeintopf 
mit Hähnchenfleisch 

Putensteak natur, 
Gemüse 

Kartoffeln, Soße 

Hirschbraten mit 
Soße 

Mischgemüse 
Kartoffeln 

Holsteiner 
Kartoffelsuppe 

Würstchen 

Schinkenbraten,  
Soße, Mischgemüse 

Kartoffeln 

        

 
 
 
 

       

 
 
 

       

 
ohne Schwein 
ohne Gluten 
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