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Menüplan Sonderkostformen für Kalenderwoche KW 06 

 
Kostformen 

 
Montag 

 
Dienstag 

 
Mittwoch 

 
Donnerstag 

 
Freitag 

 
Samstag 

 
Sonntag 

 
 
Glutenfrei+ 
Lactosefrei 
Hühnereifrei 

Gemüsecurry mit 
Hähnchen 

Reis 
 

Fischragout   
Gluten- 

und Lactosefrei 
Kartoffel 

Hühnereintopf 
mit Reis 

Hähnchenkeule 
Kartoffel-Karottenstampf 

Soße 

Rindergeschnetzeltes 
glutenfreie Nudeln 
Salat + Dressing 

 

Erbsensuppe mit 
Wiener 

Truthahnkeule 
Spargel-Erbsen-

Gemüse 
Soße 

Kartoffeln 

 
 
 

       

 

       

 
 

       

 
ohne Schwein 
ohne Gluten 
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